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Tras la gran acogida del año pasado, volvemos, y con más ganas, con el II 
STAGE JUDO MADRID del 16 al 19 de Julio. 
 
Este año contaremos por las mañanas con Masterclass impartidas por Kenji 
Uematsu (Diploma Olímpico en JJOO Atenas 2004), David Alarza (Campeón 
de Europa Absoluto), Yolanda Soler (Bronce en JJOO Atlanta 1996) y Vicente 
Rochela (Entrenador del Equipo Nacional JJOO Sydney 2000),y además 
entrenamiento de Ne-Waza. 
 
Y por las tardes, entrenamiento japonés(Tachi-Waza) dirigido por Kiyoshi 
Uematsu y Javier Delgado, impulsores de este Stage. 
 
Queremos enseñar no sólo judo, sino toda la experiencia que hemos ido 
acumulando a lo largo de nuestros años de competición y, cómo no, un estilo 
de vida. 
 
Habrá muchas sorpresas, entrenamiento duro y el mismo buen ambiente que 
tuvimos el año pasado. 
 
Si quieres entrenar, no lo dudes: ¡éste es tu stage! 
 
En el archivo adjunto podrás descargarte la hoja de inscripción. 
 
Si tienes alguna duda , puedes contactar vía email: 
stagejudomadrid@gmail.com o en los teléfonos: 630564265- 657704529 
 
¡Te esperamos! 
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